L’APPRENTISSAGE DU DECOUPAGE
Partie 1

Tout d’abord, pour réussir a découper il faut bien tenir ses ciseaux, il peut étre
nécessaire d’aider les enfants a bien positionner les doigts dans ceux-ci, puis de
garder les pouces vers le haut et de diriger la main vers I'avant.

Pour aider les enfants, on peut leur raconter une petite histoire : les ciseaux
sont une voiture, monsieur Pouce conduit la voiture, le majeur, I'annulaire et
I'auriculaire montent a I'arriere et I'index passe devant 'anneau du bas.

tits conseils pour bien i cis i 2¢O

Mettre le pouce dans I'anneau du haut et le majeur (ou l'index et le

majeur) dans I'anneau du bas.

Pour aider les enfants a garder les
pouces vers haut, on peut continuer
I'histoire en leur collant des
gommettes qui représentent les
phares de la voiture, pour savoir ou
I'enfant va, il faut qu’il puisse voir les
gommettes.

Méme quand les doigts sont
correctement positionnés, ils peuvent
parfois tourner la main en direction
de leur ventre. Le ventre est un mur,
la voiture ne peut pas rentrer dans le
mur.




Ensuite pour découper, on peut leur

J'ouvre et je ferme la raconter I'histoire du crocrodile qui
paire de ciseaux comme préfére croquer le papier avec ses
la bouche du crocaodile grandes dents du fond plut6t qu'avec

les petites dents de devant.

Découper nécessite de la force dans la main, pour se muscler les mains, a I'école on
commence par découper des boudins de pate a modeler (en un coup de ciseaux) puis
des galettes de pate a modeler (plusieurs coups de ciseaux) et du papier un peu rigide
comme par exemple des couvertures de magazines ou du carton d’emballage de
biscuit.
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A I'école, en PS on commence par découper des miettes de papier avec du papier
rigide, puis on découpe des bandes de papier en un coup de ciseaux et enfin faire des
franges plus longues (plusieurs coups de ciseaux) sur des traits larges.

Challenge 1 : L’enfant découpe sur le chemin blanc sans rentrer dans les murs gris.

Petit a petit, on leur propose de suivre des traits de plus en plus fins et qui peuvent
changer de direction.

Challenge 4, 7 : L’enfant découpe sur le chemin gris

Nous vous enverrons bientdt d’autres challenges de découpage pour aller plus loin.



