
LES ACTIVITES DE TRANSVASEMENT  

Semaine 1 

  

Dans le document ci-dessous, vous trouverez quelques activités de transvasement 
qui permettront aux enfants de travailler la motricité fine. 

Ces activités nécessitent peu de matériel et ne durent pas longtemps (10 minutes). 

Votre enfant peut recommencer autant de fois qu'il le souhaite. 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prenez un verre vide, une assiette 
remplie de semoule/riz/haricots ou autre 
et une petite cuillère. 

Demandez à votre enfant de transvaser 
la semoule à l’aide de la cuillère. 

Même exercice avec une grande cuillère 

Prenez un entonnoir, une petite cuillère 
une petite bouteille et un récipient rempli 
de semoule/riz ou autre. 

Demandez à votre enfant de transvaser 
la semoule dans la petite bouteille à 
l’aide de la cuillère et de l’entonnoir. 


