LES ACTIVITES DE MOTRICITE FINE

Semaine 3

Les nouvelles activités de motricité fine de la semaine.
Ces activités nécessitent peu de matériel et ne durent pas longtemps (10 minutes).

Votre enfant peut recommencer autant de fois qu'il le souhaite.

Prendre toutes sortes d’objets (bouchons, petites cuilléres, 1égos, perles, petits
jouets...) et demander lui de les disposer sur une méme ligne.
Cela lui permettra de travailler 'alignement.

Prenez un bac rempli de lentilles / pois chiche... et un bac a glagons ou une boite a

oceufs, vide.
Demandez a votre enfant de déposer dans chaque trou, selon vos consignes : « un

peu », « beaucoup », 1 grain, 2 grains, grain par grains...




